
Packliste

Kleidung Sanitär & Körper
□ Wäsche/Socken/Tüten
□ Hosen
□ Pullover
□ T-Shirts
□ Anzug
□ Kurze Hemden
□ Ersatzbrille
□ Sonnenbrille
□ Badehose
□ Jogginghose
□ Schlafanzug
□ Regenjacke
□ Schuhe

□ Leichte und Feste
□ Gute Schuhe
□ Badeschlappen

□ Toiletbeutel
o Zahnbürste m. Hülle und -pasta
o Seife mit Hülle
o Haar- & Haut Shampoo
o Bürste
o Deo
o ...

□ Handtuch
□ Taschentücher
□ Sonnencreme
□ Waschpaste
□ Mückenspray
□ Labello
□ Wundcreme (à la Penaten)

Papiere & Geld Technik
□ Personalausweis
□ Reisepass
□ EC-Karte
□ Kreditkarte
□ Geld
□ Jugendherbergskarte
□ Krankenversicherungskarte
□ Impfausweis
□ Onlinekopie alles Notwendigen

□ Handy & Aufladegerät & Kabel
□ iPod & Kabel
□ Fotoapparat
□ Speicherkarten
□ Akkus und -lader
□ Notebook & Netzteil & Hülle
□ Maus
□ Ext. DVD-Laufwerk
□ Kleine Lautsprecher
□ Lan-Kabel
□ Headset
□ Steckdosen-Adapter

Sonstiges Medizin
□ Kalender mit Kuli
□ Notizbuch
□ Bücher:

□ Sprachkurs
□ Karten und Reiseführer
□ Kontemplative Lektüre__________________________________________________________________

□ Kaugummis
□ Laptop-Rucksack
□ Tasche

□ Kopfschmerzmittel
□ Erkältung
□ Halsschmerzen
□ Desinfektionsspray / Tücher
□ Wundsalbe
□ Durchfall

□ Notfall
□ Regeneration

□ Pflaster (/Schere?)



□ Geldgürtel/Beutel
□ Regenschirm
□ Kleine Taschenlampe
□ Taschenmesser
□ Nähzeug
□ Besteck
□ Bettwäsche


